
【5/5 開催】 

「勉強しなさい」が不要になる。合格を引き寄せる NLP セミナー 

〜親子で体感する、目標達成へのロードマップ〜 

 

「受験が近いのにやる気が見えない…」「口を出すとケンカになる…」  

そんな悩みは、お子様が「合格した自分の姿」を具体的にイメージで

きていないことが原因かもしれません。 

 

本セミナーでは、世界のトップ層も活用する NLP（五感と言葉を使っ

て脳を書き換える心理学）を活用。お子様が自ら「合格までの道筋」

を描き、「やらされる勉強」を「自ら進む行動」へと変える体験型ワー

クを行います。 

 

参加後は、「やる気が見えない」「言うとケンカになる」といった悩み

が、親子で共有できる具体的な目標と行動、そして達成までのロード

マップに変わります。 

 

 

 

 

 



��� このセミナーで変わる「親子の未来」 

 

■ 生徒（お子様）の未来： 

• 「迷い」が「確信」に： 目標までの距離が可視化され、「今、何

をすべきか」が明確になります。 

• 主体性の目覚め： 誰かに言われるのではなく、自分の意志で机

に向かう「自走する力」が育ちます。 

• 本番に強いメンタル： 成功イメージを脳に刻むことで、プレッ

シャーを自信に変える術を学びます。 

 

 

■ 保護者の未来： 

• 「ガミガミ」からの解放： お子様が自ら動き出すため、監視や

催促によるストレスが激減します。 

• 最高の応援者になれる： お子様のやる気を引き出す「NLP 流の

声かけ」を習得し、家庭が一番の安心できる場所に変わります。 

• 親子の信頼回復： 共通のワークを通じて目標を共有することで、

笑顔で受験当日を迎えられる関係性が築けます。 

 

 

 



���� セミナー内容（90 分で未来を変える体験） 

1. NLP カウンセリング体験： お子様の心の奥にある「本当の願い」

を整理します。 

2. チェーンプロセス： 夢や目標を、具体的な「今日の行動」まで

一本の線でつなげます。 

3. やる気を引き出すコーチング： 親子で今日から使える、前向き

なコミュニケーション術。 ※お子様が話しやすいよう、他のお

子様や先生とペアを組むワークも取り入れます。 

 
 

������������ 開催概要 

• 日時： 5 月 5 日（火・祝） 13:00～14:30 

• 会場： ライトハウスアカデミー 川崎日航ホテル教室 

• 定員： 先着 10 組（親子参加） 

• 参加費： 2,500 円（税込 2,750 円）※後日請求書を発送 

 
 

�� お子様への誘い方のコツ 

「勉強のセミナー」と言うと身構えてしまうかもしれません。 「心理

学の実験で、第一志望に受かりやすくなるコツを教えてくれるみたい

だよ」「お母さんも話し方の勉強をしたいから、ちょっと付き合って

くれない？」と、気軽な「体験会」として誘ってみてください。 



【講師紹介】 

教育と心理のスペシャリスト 

野原 美佐代（のはら みさよ） 

今回のメイン講師は、ライトハウスアカデミー副塾長として、16 年間

にわたり延べ数百組以上の親子を支えてきた野原が務めます。 

 

■ 16 年の実績と信頼 

教育現場の最前線で、受験生のメンタルサポートや保護者の方の悩み

相談に深く携わってきました。単なる「教えるプロ」ではなく、思春

期のお子様特有の心の動きや、親御様の不安に寄り添い、数多くの「合

格」と「親子の絆の再生」を導いてきた実績があります。 

 

■ NLP の高度な専門性（マスタープラクティショナー） 

世界的に権威のある「米国 NLP 協会」認定のマスタープラクティシ

ョナー資格を保持。これは、NLP の基礎を修得しただけでなく、より

高度な変容スキルや応用力を備えている証です。 心理学の理論を、

教育現場という「実践の場」で使いやすくカスタマイズし、お子様が

自然と前向きになれるような、温かくも鋭いカウンセリング・コーチ

ングに定評があります。 

 

 



■ 野原からのメッセージ 

「どうして勉強しないの？」という問いかけは、実はお子様自身も答

えを持っておらず、苦しんでいることが多いのです。16 年の経験から

確信しているのは、「目的地（ゴール）」が鮮明に見えたとき、子供は

大人も驚くほどの爆発力を発揮するということ。心理学を味方につけ

て、お子様の可能性が花開く瞬間を一緒に体感しましょう。初めての

方にも、分かりやすく丁寧にお伝えします。 

 
 

 

【▼お申し込みはこちら】 

 https://forms.gle/To8BNBfvcV2r9MKi6  

※少人数制のため、定員に達し次第締め切りとなります。 

 

 

主催：ライトハウスアカデミー 

講師：副塾長 野原 美佐代 

アシスタント：塾長 常本 

https://forms.gle/To8BNBfvcV2r9MKi6

